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Im späten Mittelalter (ca. 12.-15. Jahrhundert) gingen die Bewohner der 
norddeutschen Küsten von der reinen Sommerbedeichung, die die Felder während 
der Vegetationsphase schützen sollte, zur Winterbedeichung über, die auch sehr 
hohe Sturmfluten kehren sollte. Dieser Übergang lässt sich als technische 
Revolution betrachten. Wie bei vielen technischen Revolutionen, zog auch bei der 
Winterdeich-Revolution die erste Änderung (der Kuhnsche Gestaltwechsel) viele 
weitere Anpassungen und Neuausrichtungen nach sich, so in der 
Entwässerungstechnik, der Anlage von Siedlungen und der Landwirtschaft.
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